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1. HISTORICO

A histéria do Remo em Escaler no nosso pais coincide com a formacao da Marinha do Brasil.
Ambas tiveram seu inicio no processo de estabelecimento da Corte Portuguesa no Brasil em 1808.
Naquela ocasido, com a transferéncia da Academia Real de Guardas-Marinha para o Rio de
Janeiro, os futuros Oficiais tinham que realizar diversas atividades préaticas relacionadas a
navegacao durante o periodo de formac&do. Nessas atividades eram utilizadas embarcagfes
miudas como o escaler.

Embora, essas atividades ainda nédo tivessem sido regulamentadas como pratica desportiva,
existe o registro de que, desde 1841, eram realizados “desafios” entre os militares durante
algumas festividades. Esses “desafios”, quase sempre, consistiam em realizar a travessia entre a
Fortaleza de Sao Jodo e a Enseada de Botafogo utilizando escaleres a remo.

A partir de 1862, a Marinha do Brasil (MB) iniciou a organizacdo de competicbes de Remo
no Brasil. Nesse periodo, destaca-se a Regata Imperial realizada em 1865 na cidade de Rio
Grande-RS em comemoracdo a rendicdo das tropas comandadas pelo Coronel Estigarribia
durante a Guerra do Paraguai. O evento contou com a assisténcia do Imperador D.Pedro Il que
visitava as tropas brasileiras envolvidas no conflito. Em 1870, também em Rio Grande-RS, foi
realizada outra regata em comemoracéo ao final da Guerra do Paraguai.

Dai por diante, percebe-se um aumento da popularidade do Remo no Brasil em funcdo da
maior frequéncia com que se realizavam as regatas e por estarem sempre relacionadas a grandes
comemoragdes, contando com a presenca de importantes autoridades da época.

Em decorréncia dessa participacdo efetiva da Marinha do Brasil, em 1897foi criada a Unido
de Regatas Fluminense (URF), sob a presidéncia do entdo Capitdo-Tenente Eduardo Ernesto
Midosi. No ano seguinte, foi realizadoo“Primeiro Campeonato Nautico Brazileiro”, que teve em sua
plateia o Presidente Prudente de Moraes.

Em 1922, o Brasil comemorou o Centenario da Independéncia que contou com realizagédo
de dois grandes eventos esportivos: os Jogos Latino-Americanos (Rio de Janeiro-RJ) e os Jogos
Olimpicos do Rio Grande do Sul (Porto Alegre-RS).

Como parte das comemorag0es, foi realizada, em 10 de setembro de 1922, pela Liga de
Sports da Marinha (LSM) na Enseada de Botafogo, uma regata que contou com a participacéo de
competidores da Argentina, Estados Unidos, Japéo, Inglaterra, Portugal, Uruguai e Brasil.

Diante dos registros histéricos relatados até aqui, tem-se uma dimensdo da importancia
dada a modalidade naquela época em face da visibilidade proporcionada a MB por meio da
realizacao desses eventos publicos comemorativos.

No ano de 1926, a Liga de Sports da Marinha criou uma competicdo anual de Remo em
Escaler que perdurou até 1956. Nessa competicdo, foi instituido um troféu de carater transitorio
para premiacdo da melhor equipe.

O atual Circuito “Poder Maritimo” de Remo em Escaler,sob a coordenacgdo técnica da
Comissao de Desportos da Marinha (CDM), foi criado em 2001 em decorréncia do sucesso obtido
pela realizacdo de uma competicdo de Remo em Escaler durante a | Regata “Poder Maritimo”
organizada pelo Centro de Instrugéo Almirante Graga Aranha (CIAGA) em 2000.

O evento que contou com a participagdo de diversos setores da MB e de atletas civis
pertencentes aos Clubes de Remo Olimpico do Rio de Janeiro, sendo consagrado como uma
grande confraternizagéo.

Logo ap6s a normatizagdo do Circuito, as Federagbes de Remo e de Vela homologaram o
escaler como uma categoria de barco de competicdo sendo a participacéo franqueada a todas as
agremiac0es filiadas. Participaram das primeiras edicbes do Circuito alguns dos mais tradicionais
clubes de Remo do Estado do Rio de Janeiro, como o Clube de Regatas Vasco da Gama,
Botafogo Futebol e Regatas e Clube de Regatas do Flamengo. A primeira edicdo do Circuito
contou com quatro regatas e mais de dez equipes, nas categorias “masculino” e “feminino”. Nos
anos seguintes foram acrescentadas outras categorias e ampliada a quantidade de regatas com o
intuito de incentivar a participacao do publico externo.

Por definigdo, o escaler € uma embarcacao a remo ou a vela, de proa fina e popa quadrada.
Possui de 3 a 6 bancadas, podendo ser de voga (dois remos por bancada) ou de palamenta (um
remo por bancada). No passado, eles eram empregados nos servi¢os leves no porto e que, hoje,
séo realizados por lanchas.



Na MB, o escaler sempre foi uma embarcacdo muito empregada na formacéo marinheira,
em cerimoniais e, ultimamente, nas competicdes de remo. De acordo com o regulamento em vigor,
o tipo padronizado para a competicdo € o escaler de voga com cinco bancadas com o0 peso
minimo de 900 Kg (padréo “Arsenal de Marinha”).

Hoje, em sua 232 edicdo, o Circuito vem crescendo a cada ano e continua despertando o
interesse de participacdo de novas equipes. Conforme dito anteriormente, a competicdo €
coordenada pela Comissdo de Desportos da Marinha (CDM) e executada pelas diversas
Organizac6es Militares (OM) que participam da disputa.

Composto por nhove etapas, a serem realizadas de junho a novembro, o Circuito utiliza
diferentes areas de competicbes tais como: a Lagoa Rodrigo de Freitas (Estadio de Remo da
Lagoa), a Baia da Guanabara (Centro de Instrucdo Almirante Graca Aranha, 1° Distrito Naval,
Base Almirante Castro e Silva), Lagoa de Araruama- Sdo Pedro da Aldeia-RJ (ComForAerNav) e a
Enseada Batista das Neves em Angra dos Reis-RJ (Colégio Naval). Os diferentes locais de prova
tornam a disputa mais emocionante fazendo com que os competidores analisem detalhadamente
as areas de competicdo com a finalidade de elaborar uma estratégia especifica para cada uma
delas.

Atualmente, a competicdo € disputada em sete categorias (Feminino, Sub-25, Misto,
Veterano, Sénior e PROFESP M/F) envolvendo, em cada etapa, cerca de quatrocentos militares e
civis que representam os diversos setores da area operativa, administrativa, de apoio e de
formacé&o de pessoal da MB.

Por essas razdes, hoje, o Circuito “Poder Maritimo” de Remo em Escaler é considerado um
dos maiores eventos esportivos organizados no ambito da Marinha do Brasil.

O Circuito também abriu um espago para a Marinha do Brasil divulgar, junto ao publico em
geral, a complexidade e a amplitude da sua atuagcdo. Hoje, a MB executa a¢cbes que vao desde
procedimentos relacionados a seguranga nacional, passando pela area de pesquisa e
desenvolvimento até atividades médicas e assistenciais junto a sociedade civil.

Durante todas etapas do Circuito Poder Maritimo, sdo montados mostruarios de
equipamentos operativos e painéis expositivos sobre as atividades desenvolvidas pelos diversos
segmentos da MB.

COMPETICAO
2.1 Organizacéao
A Comisséo Organizadora sera constituida pela CDM, CEFAN e OM Organizadora de cada
etapa. Seguem abaixo as atribuicdes de cada ente.

2.1.1 Atribuicdes da CDM (Adapt. Reg. Antigo)
Cabera a CDM:

a) levantar e apresentar ao CEFAN as necessidades e apoios necessarios para a conducao
de cada uma das nove regatas que compdem o Circulito;

b) fazer cumprir o regulamento vigente.

c) realizar a reunido de coordenacdo da etapa, passando orientacdes gerais, inclusive em
relacdo ao quantitativo do material necessario para a premiacao;

d) realizar reconhecimento da area de competicao,

e) conduzir a reunido técnica pré-regata e sorteio das raias (Anexo B);

f) elaborar simulas e ordens de partida (Anexo E);

g) conduzir a reunido técnica no dia da competicao;

h) decidir sobre eventuais protestos interpostos a Comissao de Arbitragem das regatas, de
acordo com o prescrito neste regulamento (Anexo G); e

i) divulgar o resultado final nas midias sociais disponiveis (Anexo F).

2.1.2 Atribuicdes do CEFAN (Adapt. Reg. Antigo)
Caberd ao CEFAN:

a) atender as demandas apresentadas pela CDM em relagdo as necessidades de pessoal,
material, apoio logistico e de Comunicacédo Social;

b) prover, por empréstimo, o material sob sua responsabilidade e que esteja disponivel na
ocasido (backdrop com lona, tapete vermelho, equipamento de som, extensfes elétricas, laptop,
radios, megafones, bandeiras, flmadoras, boéias, cabos etc.); e
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C) prover a equipe de arbitragem.

2.1.3 Atribuicdes OM Organizadora (Adapt. Reg. Antigo)
E de responsabilidade da OM organizadora de cada regata dar condi¢bes suficientes para o

seu bom desenvolvimento, ficando sob sua responsabilidade a aquisicdo de troféus, medalhas e o
pagamento da taxa de arbitragem ao quadro de arbitros da FRERJ que atuar nas regatas (se for
ocaso), assim como as demais despesas que se fizerem necessérias. Seguem abaixo os itens
imprescindiveis para preparacao e execuc¢do da regata sob responsabilidade da OM Org:

a) 01 equipe de Guarda-Vidas com embarcacao (NatSalv);

b) 01 aducha de cabo de polipropileno de 8 a 10 mm;

c) 12 poitas de 20 Kg;

d) 03 botes para arbitragem;

e) 01 bote para montagem/desmontagem da raia de competicao;

f) 03 militares para equipe de montagem.

g) 08 troféus (sete categorias e 0 Campedo da regata); e

h) 324 medalhas (108 de ouro, 108 de prata e 108 de bronze).

2.1.4 Apoio CPRJ (Seguranga Aquaviaria) (Adapt. Reg. Antigo)
A CDM, ao informar por mensagem o calendario das regatas do ano corrente, solicitara o
apoio da Capitania dos Portos do Rio de Janeiro para a seguranca do trafego aquaviario na area
de competicdo durante as regatas.

2.1.5 Apoio OM Participantes (Adapt. Reg. Antigo)

Na reunido preparatoria serdo realizadas as coordenagfes necessérias entre as OM

Participantes para a disponibilizagdo dos seguintes apoios para cada etapa:
a) 03 botes para a equipe de arbitragem;
b) 01 bote para demarcacgéao da raia; e
¢) 01 bote NatSalv.

E necessario que todas as guarnicdes componentes de uma equipe, sejam apoiadas
efetivamente por suas OM, no ambito da preparacao fisica e técnica da competicdo, promovendo
condicbes para participacdo continua nos treinos, adequando seus horarios de trabalho nas
Organizag6es, encarando como meritéria a participacdo de quem esta representando a OM, além
de fazer o acompanhamento dessas atividades, por um oficial a ser designado Chefe de Equipe.

Conforme o contido no regulamento da Confederagédo Brasileira de Remo (regra 33), o
"Chefe de Equipe”, sera responsavel pela comunicacao oficial entre remadores e treinadores e o
comité organizador, durante a regata. O Chefe de equipe é o responsavel por sua equipe e devera
participar da reunido técnica e das demais reuniées. O Chefe de Equipe comunicara a todos os
remadores e treinadores de sua equipe, todas as informacfes relevantes do congresso técnico,
incluindo aquelas relativas as provas e a seguranca. Sera responsavel por todas as comunicacdes
oficiais com o juri durante a regata sobre questfes relativas a sua equipe, incluindo a retirada das
guarni¢cdes e a substituicdo dos remadores.

2.2 Programacéao (Adapt. Reg. Antigo)

Em A-1, cada OM Organizadora encaminhara a CDM suas sugestfes de datas (principal e
alternativa) para a elaboragdo da programacgdo para 0 ano seguinte. Na primeira reunido de
coordenacgdo a programacgdo sera ratificada ou retificada levando-se em conta 0 espagamento
minimo de 15 dias entre as etapas.

DATA REGATA ORGANIZADOR LOCAL DIST
12 | 17MAIl | lll Regata CIASC CIASC CIASC 500m
22 | 28JUN | XXIl Regata “Batalha Naval do Riachuelo” CIAA CIAGA 500m
32 | 19JUL | XXI Regata do "Corpo de Fuzileiros Navais" CEFAN Est. Remo da Lagoa 500 m
4% | 02AGO | IX Regata da “Aviagédo Naval” CIAAN Sao Pedro da Aldeia 500 m
52 | 30AGO | XXI Regata "Colégio Naval" CN Angra dos Reis 500 m
62 | 14SET | XLVII Regata "Escola Naval" EM Est. Remo da Lagoa 500 m
72 | 27SET | XXl Regata “Baia da Guanabara” CIAW CIAW 500 m
82 | 180UT | XXI Regata “Amazénia Azul” BACS BACS 500 m
92 | 09NOV | XXIV Regata “Poder Maritimo” CIAGA CIAGA 500 m




2.3 Reunides (Adapt. Reg. Antigo)
Durante e execucdo do Circuito, serdo realizadas diversas reunides de coordenagéo fim
viabilizar o cumprimento das a¢des planejadas conforme especificados abaixo.

2.3.1 Reunido Coordenacéo Inicial (Adapt. Reg. Antigo)
No inicio do ano, a CDM convocara a primeira Reunidao de Coordenagdo da competicdo

onde serdo abordados 0s seguintes assuntos:

a) revisdo regulamento;

b) ratificacd@o/retificacdo da programacéo pré-aprovada;

c) coordenacdes de apoios;

d) divulgacéo programacao de pesagem; e

e) outros assuntos julgados pertinentes.

2.3.2 Reunido Técnica Pré-Regata (Adapt. Reg. Antigo)
A Reunido Técnica Pré-Regata sera realizada trés dias antes da regata (na terca-feira que

antecede cada etapa), onde serdo abordados:

a) o recebimento das inscrices (anexo A);

b) a definicdo dos participantes em cada prova,

C) o0 sorteio de raias (anexo B);

d) o empréstimo de barcos (anexo C); e

€) assuntos gerais.

2.3.3 Reunido Técnica de competicdo (Adapt. Reg. Antigo)
A Reunido Técnica de competicdo sera realizada sempre uma hora antes da 12 prova, no
proprio local da competicéo.
a) confirmacéo das inscri¢des;
b) substituicdes;
c) apresentacdo dos documentos de identidade das categorias Sub-25 e Veteranos (xerox); e
d) orientacdes da arbitragem.

2.4 Escaler (Reg. Antigo)

Todos os escaleres deverdo ser do padrdao “Arsenal de Marinha” (AMRJ), quanto a
comprimento, boca e pontal, de voga, com cinco bancadas e com o peso minimo de 900 Kg. Cada
escaler devera ter em suas bochechas e no espelho de popa o seu numeral, na cor branca (40 x
40 cm) que devera estar inserido num quadrado de 50cm de lado na cor preta, que servira para
toda a temporada. A fim de proporcionar a exposi¢cdo do nome da Marinha, os escaleres poderao
ter nos dois bordos, a meia nau, a palavra “Marinha do Brasil’, na cor que dé destaque, em
adesivo ou pintado, com as letras de altura de 20cm, a 20cm das bordas.

Patrocinadores poderdo ter seus nomes ou logomarcas afixados nos escaleres, desde que
a OM/Clube contate antecipadamente o Coordenador do Circuito.

E vedada a participacdo de uma equipe em um escaler que n&o seja o previamente definido
nas reunides de coordenacdo. Em caso de extrema necessidade, por quebra ou avaria antes da
prova, uma eventual troca podera ocorrer, mas somente com a prévia autorizacdo da
Coordenacéao do Circuito.

2.5 Pesagem (Reg. Antigo)

A pesagem dos escaleres sera realizada periodicamente, no minimo uma vez por ano, em
dia e local a ser determinado pela CDM. Os escaleres serdo pesados sem nenhuma palamenta,
tais como: remos, forquetas, paineiros, leme e complementos. No entanto, sua estrutura original
devera estar preservada. Para competir, cada escaler que estiver abaixo do peso minimo, devera
apresentar lastros, até alcancar o peso minimo, conforme o contido na Tabela de Pesagem (anexo
D).

Ao final de cada prova, os trés primeiros colocados que carregarem lastro deverdao ser
inspecionados pela Comissdo de Controle para afericdo do peso, antes da atracacdo. Os lastros
serdo anilhas utilizadas em musculacdo, com o valor do peso, e de facil visualizacao, a fim de ndo
deixar davidas ao arbitro conferidor. Exemplo: anilhas de 10, 20, 50 kg.
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2.6 Area de competicdo
2.6.1 Distancias (Adapt. Reg. Antigo)

Sera corrida a distancia de 500 m para todas as categorias, exceto para 0 PROFESP que
sera de 250m. Podera haver variacbes das distancias em algumas regatas em funcdo da area
disponibilizada para a montagem da raia. Neste caso, o Organizador deverd comunicar CDM/
CEFAN com antecedéncia de até duas semanas, para que na reunido de organizacdo todos os
participantes sejam informados. CondicGes de tempo adversas também poderdo influenciar a
distancia a ser percorrida no dia da regata, a critério da CDM, ouvida a Comissao de Arbitragem.
Sempre antes de cada prova devera ser feita uma verificagcdo da raia pela arbitragem.

2.6.2 Dimensdes da raia (Adapt. Reg. Antigo)
A raia de competicao terd um comprimento de 500m e largura de 200m. Sera demarca da
por 06 boias, situadas na partida, 250m e chegada. Essas dimens@es limitam a oito o nimero
maximo de participantes por categoria.

2.7 Composicédo das equipes (APR REU Coord)
a) 01 Chefe de equipe;
b) 01 Técnico;
¢) 11 remadores (incluindo o timoneiro); e
d) 05 reservas.

2.8 Categorias (APR REU Coord)
As provas de Escaler seréo disputadas em sete categorias conforme discriminado abaixo:

a) SENIOR- Composta por 10 atletas do sexo masculino 01 atleta masculino/feminino como
timoneiro(a);

b) SUB-25 - Composta por 10 atletas do sexo masculino com idade até 25 anos incompletos
na data da regata (nascidos até 2000) e 01 atleta masculino/feminino, sem restricdo de idade
como timoneiro(a);

¢) FEMININO — Composta por 10 atletas do sexo feminino e 01 atleta masculino/feminino
como timoneiro(a);

d) VETERANOS — Composta por 10 atletas masculinos com a idade de no minimo 30 anos e
com média de 34 anos e 01 atleta masculino/feminino, sem restricdo de idade como timoneiro(a);

e) MISTO — Composta por atletas masculino e feminino até 60% para cada um, do total dos
10 remadores e 01 atleta masculino/feminino como timoneiro(a);

f) PROFESP (M/F) — Composta por alunos-atletas do Programa Forgas no Esporte com idade
entre 12 e 17 anos de ambos 0s sexos, nas categorias “masculino” e “feminino”. O timoneiro
masculino/feminino, obrigatoriamente adulto.

Os atletas inscritos nas categorias Veteranos, Sub-25 e PROFESP, deverdo ser
classificados com a idade correspondente a que completa no corrente ano até a data da etapa.

2.9 InscricOes (Regra 38 e 40 da CBR)

As inscricdes deverdo ser apresentadas em formulério préprio (anexo A) e entregues
durante a Reunido de Coordenacdo Pré-Regata, um para cada categoria. Devem ser
discriminados os nomes dos titulares e dos reservas que poderdo ser utilizados na competicao.
Qualquer declaracdo falsa no que diz respeito ao nome, idade, filiagdo ou elegibilidade de um
remador, acarretara na desclassificacdo de todos os remadores da guarnicdo, em todas as provas
nas quais estdo inscritos na regata em questdo. SO ocorrerd uma prova, se 0 numero de
inscricdes confirmadas for de no minimo de trés barcos.

2.9.1 Dobras (timoneiros e remadores) (APR REU Coord)
N&o haverd restricbes em relagédo a quantidade de dobras, que ficardo a cargo do Chefe de
Equipe, desde que conste na relacéo de inscritos para a prova.



2.9.2 Substituices (APR REU Coord)
Uma vez inscrito, a equipe ndo poderd alterar sua inscricdo, sé podendo realizar
substituicbes dentre os relacionados na reunido técnica da respectiva etapa (01 hora antes da
primeira prova).

2.9.3 Complementacdo de guarnicdo (Regra 39 da CBR)

A equipe que ndo conseguir formar uma guarnicdo completa dentro de cada categoria
poderd requisitar outros(as) atletas, remadores(as) de outra OM/Clube ou ainda extra-MB, desde
gue a gquantidade desses atletas ndo exceda 50% (cinqlenta por cento), da guarnicdo da
OM/Clube que esta sendo representada. Porém, nenhum remador pode competir por duas
equipes na mesma temporada.

2.9.4 Declaracao de saude (Reg. Antigo)
Todo participante é responsavel pela sua saude e aptidao fisica para a competicdo. Uma
vez inscrito ha competicdo, o atleta € considerado apto em seu estado de saude geral.

2.10 Numero maximo de equipes participantes (APR REU Coord)

A participagdo de cada equipe esta limitada a apenas um barco por categoria. Em cada
prova serd observado o limite maximo de oito escaleres. Caso haja um ndmero maior sera
realizado sorteio entre os competidores, ficando garantida a participacdo da equipe da OM
organizadora da etapa.

Sera permitida a inscricdo do Barco “B” desde que n&o ultrapasse o n° maximo de
competidores. Ocupara a raia a BB da n°1 e concorrerd somente a premiacdo da prova, ndo
computando a respectiva pontuacéo para sua equipe no resultado acumulado durante o Circuito.
Da mesma forma, caso haja mais de um interessado, sera realizado sorteio, ficando garantida a
participacao da equipe “B” da OM organizadora da etapa.

2.11 Empréstimos de embarcac¢des (Reg. Antigo)
As solicitagbes de empréstimo de barcos (Anexo C) deverdo ser apresentadas durante a
Reunido de Coordenacéao Pré-Regata.
E de responsabilidade da equipe que compete com barco emprestado, a apresentacio a
Comisséo de Controle do lastro da embarcacéo e do numeral respectivo durante a Regata.
Ao se emprestar uma embarcacdo, a responsabilidade pela sua integridade e de sua
palamenta serd acordada entre o solicitante e o cedente.

2.12 Pontuacédo (Reg. Antigo)
Sera declarada campea do Circuito em cada categoria a equipe que obtiver o maior
somatorio de pontos nas nove etapas, considerando-se a seguinte tabela:

1° COLOCADO 10 PONTOS
2° COLOCADO 07 PONTOS
3° COLOCADO 05 PONTOS
4° COLOCADO 03 PONTOS
5° COLOCADO 02 PONTOS
6° COLOCADO 01 PONTO

Em caso de empate, sera declarado campedo, o mais bem colocado em numero de 1°
lugares; se persistir o empate, em numero de 2° lugares; e assim por diante, se necessario, e,
sempre dentro da categoria que se esta definindo, para o caso do remo escaler. Caso, mesmo
assim persistir 0 empate, sera feita uma nova prova, em data e local a ser definido.

Na hipdtese de uma equipe ser desclassificada durante as provas ou por julgamento de um
recurso posterior a prova, o barco que se segue a classificacéo recebera os pontos e a premiagao
da equipe desclassificada.

Se em uma prova, houver empate entre duas equipes, a que se segue receberd a
colocacao e a pontuacao relativa a sua posicdo, considerando o empate daquelas equipes como



uma unica posi¢do. Uma vez confirmada sua inscricdo, a equipe que ndo competir em uma prova
de qualquer categoria, perderd trés pontos na classificacdo geral.

2.14 Premiacao (APR REU Coord)

Em cada etapa serdo conferidas medalhas para os 1°, 2° e 3° colocados de cada categoria,
troféu para o vencedor de cada prova e troféu para o Campedo da etapa, oferecidos pela OM
organizadora.

No final do Circuito, havera um troféu para o Campedo Geral e para 0 Campeédo de cada
categoria, cujo custo sera rateado pelas Equipes participantes. Além disso, a Equipe Campea
Geral terd a posse transitoria do Bronze “Paisandu”, ficando responsavel pela sua manutengao no
periodo.

2.15 Divulgacdao de resultados (Procedimento antigo)
Os resultados parciais e acumulado do Circuito serdo encaminhados para divulgagdo no
BONO e nas midias sociais no primeiro dia Gtil apés cada regata.

3. ARBITRAGEM (APR REU Coord)
3.1 Embarcada
a) Arbitro Geral (Partidor): posicionado ao centro da raia, por ante-a-ré dos escaleres;
b) Primeiro Alinhador: na linha de partida, a bombordo dos escaleres; e
¢) Segundo Alinhador: no lado oposto da raia, a boreste dos escaleres.

3.2 Em terra

a) Primeiro arbitro de controle: verificador de inscri¢cdes, substituicdes e controle de veteranos
e SUB-25;

b) Segundo arbitro de controle: verificador de inscrigbes, substituicbes e controle de
identidades;

c) Terceiro arbitro de controle: verificador de inscrigdes, substituicbes e controle de lastros;

d) Primeiro arbitro de chegada: linha de chegada e controlador da pontuag&o;

e) Segundo arbitro de chegada: linha de chegada e filmagem (“photo finish”);

f) Terceiro arbitro de chegada: linha de chegada, anotador; e

g) Locutor das provas.

4. REGRAS GERAIS (APR REU Coord)

Diferentemente do Remo Olimpico as provas do Remo em Escaler também sao realizadas
no mar sofrendo com mais intensidade a acéo dos ventos, correntezas e variacdo de marés.
Também nao é exequivel a delimitacdo de cada raia, nem tampouco o apoio de uma estrutura fixa
para a largada, tornando-se fundamental o cumprimento das orientacbes emanadas pela
arbitragem nos procedimentos de partida e durante o transcurso da prova. O ndo cumprimento
dessas orientac6es podera ser penalizado.

Penalidades, cartdo amarelo e cartdo vermelho.

4.1 Pré-Partida (APR REU Coord)
Sempre que possivel, ainda no cais, haverdA uma area de pré-partida, onde serdo
verificadas as inscricbes, os uniformes e confirmado o posicionamento da equipe na raia de
competicéo.

4.2 Uniformes (Regra 37 da CBR)

Toda guarnicdo devera estar no mesmo uniforme, a verificacdo sera feita pela Comisséo de
Controle na area da pré-partida. E facultado o uso do uniforme de TFM previsto no RUMB. Uso
obrigatério de coletes salva-vidas para os alunos do PROFESP.

A guarnigdo que participar de uma prova em desacordo com esta regra, sera rebaixada para
0 Ultimo lugar da prova em questao.
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4.3 Embarque/Desembarque (APR REU Coord)
O timoneiro € o responsavel pela seguranca e agilidade nos procedimentos de embarque /
desembarque da sua guarnicdo, sendo o ndo atendimento as determinacbes da equipe de
arbitragem passiveis de penalizacao.

Penalidade: adverténcia, cartdo amarelo e cartdo vermelho.

4.4 Deslocamentos naraia (Regra 48 da CBR)
Por razbes de seguranca ndo é permitido o deslocamento para a area de partida por dentro
da raia de competicéo.

Penalidade: cartdo amarelo.

4.5 Procedimento de alinhamento (similar ao Remo Coastal) (APR REU Coord)

No procedimento de alinhamento todos os barcos deverdo estar, no horario programado,
atrds da linha imaginédria que une as bodias que delimitam a raia de competicdo e com
espacamento suficiente para se evitar abalroamentos no inicio da prova. A arbitragem coordenara
esse processo esmerando-se para proporcionar uma condicdo de igualdade para os competidores,
porém nao havera a obrigatoriedade de todos estarem perfeitamente alinhados, bastando apenas
estarem espacgados, com os remos n’agua e atras da linha de partida.

O timoneiro é o responsavel pela condugcdo do seu escaler para o correto
posicionamento na area de partida, dentro do horério previsto.

Penalidade: adverténcia, cartdo amarelo ou cartdo vermelho.

4.6 Procedimentos de partida (Regra 57 CBR)

As partidas serdo dadas por meio de sinais visuais (bandeiras) e sonoros (comandos de voz
ou buzinas) e, sempre que possivel terdo um dos alinhadores num ponto fixo em terra. Nessa
ocasido todos os barcos deverdo estar atras da linha imaginaria que une as duas boias,
espacados entre si e com 0S remos n’agua.

E de responsabilidade do timoneiro o cumprimento do horério programado e o
correto posicionamento da sua equipe na raia. As guarnigdes tém que se posicionar em suas
respectivas raias até dois minutos antes da hora da partida da prova. O Arbitro de Partida deve
comecar a prova sem referéncia aos ausentes. As guarni¢cdes que chegarem atrasadas a partida
(depois do anuncio dos dois minutos) devem ser advertidas com um cartdo amarelo pelo Arbitro
de Partida.

Se a equipe desobedecer qualquer das orientacdes emanadas pela arbitragem recebera
cartdo amarelo.

Penalidade: adverténcia, cartdo amarelo ou cartdao vermelho.

4.6.1 Partida Falsa (Regra 60 CBR)

Uma guarnicdo que cruze a linha de partida, apds o Arbitro de Partida ter levantado a
bandeira vermelha, mas antes do comando do Arbitro de Partida comete uma partida em falso, e
deve receber um cartdo amarelo. Somente os Alinhadores podem determinar se uma ou mais
guarnigbes causaram uma partida em falso e o procedimento de partida deve ser reiniciado.

Penalidade: cartdao amarelo.

4.6.2 Durante a prova (APR REU Coord)

Somente o Arbitro Geral podera interromper uma prova. O Arbitro Geral, em decisdo
conjunta com a comissdo de arbitragem, também poderd excluir ou desclassificar qualquer
guarnicdo que prejudique o bom andamento da regata ou desrespeite qualquer artigo deste
regulamento. Se durante o transcorrer de uma prova, for verificada alguma irregularidade por
parte de qualquer embarcacdo que transgrida este regulamento, os arbitros da comissdo de
arbitragem poder&o desclassificar a(s) equipe(s) causadora(s).
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Na conducao das provas serdo utilizados os comandos de voz descritos nos regulamentos
vigentes da Confederacéo Brasileira de Remo (CBR) e da Federacdo de Remo do Estado do Rio
de Janeiro (FRERJ).

A quebra de material de algum barco apdés o embarque da guarnicdo ndo é motivo para
interrompé-la pelo arbitro geral.

Penalidade: desclassificacéo.

4.6.3 Invaséo de raia (Regra 63 da CBR)

Todos os remadores deverdo competir em suas raias de acordo com estas regras, e
serdo responsaveis pela direcdo da sua embarcacdo. Cada guarnicdo deve ter uma baliza
reservada para proprio uso e deve manter-se completamente nessa baliza durante toda a prova
(incluindo os remos). A guarnicdo que sai de suas aguas, sem prejudicar as rotas dos seus
adversarios ndo deve ser excluida, porém, sofre as consequéncias e perigos dai resultantes. Se
interferir com algum adversario ou ganhar vantagem, entdo devera ser penalizada, sem
necessidade de adverténcia ou outra notificacdo do arbitro.

Penalidade: adverténcia, "PARE”, desclassificacao.

4.6.4 Interferéncias (Regra 64 da CBR)

Ocorre uma interferéncia se o remo ou barco de uma guarnicdo invadir a baliza do
adversario causando desvantagem, por contato ou marola. Somente o Arbitro Geral pode
decidir se uma guarnicdo esta em sua propria raia ou se esta interferindo ou causando
desvantagem para outra guarnicéao.

Se uma equipe interferir com outra guarnicdo e tiver, na opinido do Arbitro Geral, alterado o
resultado final da prova, esta equipe podera ser excluida da prova pelo arbitro.

Numa situacdo onde ocorra colisdo entre barcos ou remos o Arbitro Geral pode excluir a
equipe causadora, mesmo que nédo tenha havido nenhuma adverténcia anterior

4.6.5 Conseqiiéncias dainterferéncia (Regra 65 da CBR)

a) Advertindo uma equipe - Durante a prova, se um barco estiver interferindo no curso
normal de outro, o Arbitro Geral deve levantar a sua bandeira branca, chamar a atencdo da
equipe, falando o seu nome e em seguida colocar a bandeira na posicdo horizontal
indicando a guarnic&o a dire¢do a tomar. A principio, o Arbitro Geral ndo pode guiar a equipe, a
ndo ser que haja uma obstru¢cdo em sua raia.

b) Parando uma equipe - Para garantir a seguranca dos competidores e prevenir danos aos
barcos e equipamento, o Arbitro Geral pode interferir levantando a bandeira branca (posicio
vertical), nomeando a equipe e dando o comando “PARE”. Uma equipe assim instruida deve
parar imediatamente o seu barco. A equipe pode comecar a remar novamente para terminar a
prova, se permitida pelo arbitro.

c) Alertando o Arbitro Geral — Se, durante a prova, uma guarnicdo considera que esta
sendo prejudicada por outra, um membro da equipe deve, se possivel, chamar a atencdo do
Arbitro Geral no momento da interferéncia para indicar que pretende fazer uma objec&o.

d) Remediando uma desvantagem - Se uma equipe sofrer uma desvantagem a prioridade é
de restaurar suas chances de vencer. A imposicao de alguma penalidade é secundaria. Havendo
perda da possibilidade de vencer, o Arbitro Geral deve tomar a decisdo mais apropriada oferecida
por essas regras, por exemplo, parar a prova, aplicar a penalidade e ordenar que a prova
recomece do pontdo de partida ou, dependendo das circunstancias, permitir que a corrida
continue e anunciar sua decisdo apo6s o termino da prova. Ele ndo pode apenas penalizar a
equipe que causou 0s danos enquanto a equipe que sofreu os mesmos néo tiver sua condicdo de
prova recuperada.

e) Nova partida — Somente ocorrera nos casos de infracdo nos primeiros 100m ou se 0s
envolvidos estiverem efetivamente na lideranca da prova.

Nada nesta Regra ou nos seus Regulamentos diminui a responsabilidade de cada
guarnicdo de permanecer na sua baliza durante toda a prova.
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4.7 Chegada (APR REU Coord)

4.7.1 Posicionamento das bodias

Seréo posicionadas 06 béias inflaveis na demarcacao da raia (Om, 250m e 500m) com uma
largura de 200m.

4.7.2 “Photo Finish”
Sera posicionada na linha de chegada uma filmadora com monitor para gravar a ordem de
chegada dos competidores.

4.7.3 Objecbes (Regra 69 da CBR)

As objecdes deverdo ser apresentadas ainda na agua. O timoneiro erguerd o brago direito e
aguardara a aproximacéo do Arbitro Geral que, apds ouvir a reclamacéo, decidira se a prova foi
normal ou irregular. No caso de irregularidade sera ouvida a comissao de arbitragem que decidira
sobre a validacdo ou n&o da prova.

4.7.4 Concluséo da prova (Regra 67 da CBR) )
A prova sera considerada como concluida quando o Arbitro Geral levantar a bandeira
branca. Caso seja considerada irregular levantara a vermelha.

4.7.5 Empate (Regra 68 da CBR)
Verificando-se 0 empate, as guarni¢cdes envolvidas terdo a mesma colocacéo e a seguinte
pulard um namero ordinal. Se o empate implicar no recebimento de medalhas, entdo o Comité
Organizador do evento deve providenciar medalhas adicionais.

4.8 Protestos (Adapt da Regra 70 da CBR)

Todo protesto terd que ser formulado por escrito pelos Chefes de equipe (anexo D), até 30
minutos apos a prova a qual se refere, sera julgado pelo quadro de arbitros até, no maximo, 1
(uma) hora apés o término da regata. Na entrega do recurso devera ser paga a taxa de R$ 100,00,
gue no caso da reclamacéo ser acatada sera restituido ao impetrante. Caso contrario, o valor sera
depositado em conta bancéria destinada a esse fim e os valores apurados serdo empregados na
aquisicdo de materiais e/ou equipamentos utilizados na execucdo das provas. Antes da
formulacdo dos recursos os Chefes de Equipe devem atentar que a reclamag¢do s6 podera
abranger erros de direito.

Obsl:Erro de direito ocorre quando o arbitro interpreta ou aplica de forma errada o regulamento
vigente; e

Obs2: Erro de fato € quando o arbitro tem uma falsa percep¢do dos fatos. Ndo permite
modificagdo posterior.

4.9 Penalidades (APR REU Coord)

4.9.1 Adverténcia /Cartbes

Durante o percurso sempre que observada uma irregularidade o Arbitro Geral fara uma
adverténcia e, no caso de persisténcia, sera aplicada o cartdo amarelo com perda de dois
pontos. A aplicacdo de dois cartdes amarelos implicara em penalidade cartdo vermelho-exclusao.
No caso de equipe com barco B a desclassificacdo sO ocorrera se uma das duas guarnicdes
receber dois cartbes amarelos. Equipes excluidas por dois cartbes amarelos nao serdo
penalizadas com perda de mais dois pontos pelo segundo cartdo.

4.9.2 Desqualificacdo/Desclassificagéo
a) Desqualificacdo: ocorrera quando houver infracbes ao regulamento antes do inicio da
prova, tais como: barco fora das especificagdes do regulamento (peso, dimensdes, identificacdo,
numeracao), uniformes diferentes, inscri¢cdes irregulares de atletas etc; e
b) Desclassificacéo: infragcdo ao regulamento no transcurso da prova, inclusive indisciplina.

Penalidade: exclusdo da equipe com conseqilente perda dos pontos obtidos naquela prova.
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5. DISCIPLINA (Reg. Antigo)
Os casos de indisciplina serdo tratados a luz do Regulamento Disciplinar da Marinha (RDM).

6. CASOS OMISSOS (Reg. Antigo)

Este regulamento é soberano nas competicbes de escaleres a remo do Circuito “Poder
Maritimo” e quaisquer duvidas sobre assuntos nao mencionados poderao ser consultados tanto o
Cddigo de Regatas da FRERJ como o regulamento da Confederacao Brasileira de Remo (CBR).

Rio de Janeiro, em ___ de fevereiro de 2025.

RICARDO LUIZ ALVES DA SILVA
Capitdo de Mar e Guerra (RM1-CD)
Coordenador
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ANEXO A

CIRCUITO “PODER MARITIMO” DE REMO EM ESCALER
FICHA DE INSCRIGAO

REGATA:
EQUIPE:

CATEGORIA_VETERANOS

NOME

NIP

DATA NASC | IDADE

RG

OM

O©| 0 N| o O b~ W N B

[EnY
o

=
=

=
N

[EnY
w

=
»

=
62

[EnY
(o3}

Chefe de Equipe
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PLANILHA DE SORTEIO DE RAIAS

ANEXO B

CIRCUITO “PODER MARITIMO” DE REMO EM ESCALER

ETAPA:
DATA:
PROVA/ FEM SUB-24 PROFESP MISTO VET SENIOR
BARCO 500m 500m 250m 500m 500m 500m
NOME RAI [ EQUIP EQUIP EQUIP EQUIP | RAI [ EQUIP
A E RAIA E RAIA E RAIA E A E RAIA EQUIPE
1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2
3 3 3 3 3 3
4 4 4 4 4 4
5 5 5 5 5 5
6 6 6 6 6 6
7 7 7 7 7 7
8 8 8 8 8 8
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ANEXO C

CIRCUITO “PODER MARITIMO” DE REMO EM ESCALER

EMPRESTIMO DE BARCOS

1. Todo empréstimo de barcos a OM/Clubes devera ser comunicado durante a reunido de
organizacao.

2. E de responsabilidade da OM/Clube que compete com barco emprestado, a apresentacéo a
Comisséo de Controle do lastro da embarcagéo e do numeral respectivo durante a Regata.

3. Ao se emprestar uma embarcacdo, a responsabilidade pela sua integridade e de sua
palamenta serd acordada entre o solicitante e o cedente.

REGATA
BARCO
EQUIPE
PESAGEM
RESPONSAVEL
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ANEXO D

CIRCUITO “PODER MARITIMO” DE REMO EM ESCALER

TABELA DE VERIFICACAO DE PESAGEM

Observacoes:

ETAPA:

PESO DIFERENCA A

BARCO No (kg) APRESENTAR
CONFERIDOR:
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ANEXO E

CIRCUITO “PODER MARITIMO” DE REMO EM ESCALER

ORDEM DE PARTIDA

ETAPA: PROVA:
BARCO RESULTADO
RAIA EQUIPE NOME Ne° COLOCA(;AO PTS
1
2
3
4
5
6
7
8
Observacoes:
ARBITRO:
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ANEXO F

CIRCUITO “PODER MARITIMO” DE REMO EM ESCALER

TABELA DE RESULTADOS

CLASSIFICACAQO DO CIRCUITO

CATEGORIA
ETAPA/
EQUIPES | CIAA | CFN | CIAAN | CIASC | CN | EN | CIAW | ESQ | CIAGA | TOTAL | CLASSIF
A
B
C
D
E
F
G
H
CLASSIFICACAO POR EQUIPES
ETAPA:
CATEGORIAS/ R
EQUIPES FEM SUB-24 | MISTO VET SENIOR TOTAL | CLASSIF
A
B
C
D
E
F
G
H
CATEGORIA PROFESP MASC
ETAPA/
EQUIPES | CIAA | CFN | CIAAN | CIASC | CN | EN | CIAW | ESQ | CIAGA | TOTAL | CLASSIF
A
B
C
CATEGORIA PROFESP FEMININO
ETAPA/
EQUIPES | CIAA | CFN | CIAAN | CIASC | CN | EN | CIAW | ESQ | CIAGA | TOTAL | CLASSIF

A

B

C
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ANEXO G
MODELO DE RECURSO
CIRCUITO “PODER MARITIMO” DE REMO EM ESCALER

Local: Rio de Janeiro, RJ. Prova:

Data [

Horario:

RECURSO
Do: Chefe da Equipe

Ao: Sr. Chefe da Comisséo de Arbitragem

Anexo(s)

Para julgamento e decisdo dessa Comissédo de Arbitragem, apresento a V.S% o
seguinte recurso:

Descricdo Sucinta do Fato:

Objetivo do Impetrante:

Amparo Legal

Chefe de Equipe

Julgamento:

Enquadramento

Resultado:

Chefe da Comisséo de Arbitragem
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